
REGULAMENTO OFICIAL 

 

3º CORRIDA DAS ESMERALDAS – 5KM 💎🏃‍♂️ 

 

1. DO EVENTO 

 

A 3º Corrida das Esmeraldas será realizada no dia 01 de agosto de 2026, na 

comunidade de Carnaíba de Baixo – Pindobaçu/BA, com percurso de 5 

quilômetros, aberta para atletas profissionais e amadores de ambos os sexos. 

 

O evento tem como objetivo incentivar a prática esportiva, promover saúde, 

lazer e integração entre os participantes. 

 

⸻ 

 

2. DATA, HORÁRIO E LOCAL 

 

* Data: 01 de agosto de 2026 

* Horário da largada: 16h30 

* Local da largada: Carnaíba de Baixo – Pindobaçu/BA 

* Percurso: 5KM 

 

⸻ 

 

3. INSCRIÇÕES 

 

As inscrições serão realizadas antecipadamente através da organização do 

evento. 



 

A inscrição dará direito a: 

 

* concorrer a premiação  

* Medalha de participação; 

* Apoio durante o percurso; 

* Hidratação; 

   •  Frutas  

 

As vagas poderão ser limitadas. 

 

⸻ 

 

4. ENTREGA DOS KITS 

 

A entrega dos kits será divulgada previamente pela organização através das 

redes sociais oficiais do evento. 

 

O atleta deverá apresentar: 

 

* Documento oficial com foto; 

* Comprovante de inscrição. 

 

⸻ 

 

5. CATEGORIAS 

 



Masculino e Feminino: 

 

* Geral 

 

 

As categorias poderão ser ajustadas pela organização conforme quantidade de 

inscritos. 

 

⸻ 

 

6. PREMIAÇÃO 

 

Serão premiados os atletas colocados conforme definição da organização. 

 

Premiações podem incluir: 

 

* Troféus; 

* Medalhas; 

* Brindes; 

* Premiação em dinheiro (caso anunciada oficialmente). 

 

Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação. 

 

⸻ 

 

7. REGRAS GERAIS 

 



* Não terá número no peito e nem chip  

* É proibido cortar caminho ou utilizar qualquer meio auxiliar; 

* O participante assume estar em boas condições físicas para disputar a prova; 

* A organização não se responsabiliza por objetos deixados ou perdidos no 

evento; 

* O atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem em fotos e vídeos do evento; 

* Qualquer atitude antidesportiva poderá resultar em desclassificação. 

 

⸻ 

 

8. TEMPO LIMITE 

 

O tempo máximo para conclusão da prova será definido pela organização no 

dia do evento. 

 

⸻ 

 

9. APOIO MÉDICO 

 

A organização disponibilizará apoio básico de primeiros socorros durante o 

evento. 

 

⸻ 

 

10. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Ao realizar a inscrição, o atleta declara estar de acordo com todos os termos 

deste regulamento. 



 

Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora da 3º Corrida das 

Esmeraldas. 

 

⸻ 

 

ORGANIZAÇÃO 

 

💎 3º Corrida das Esmeraldas 

📍 Carnaíba de Baixo – Pindobaçu/BA 

📅 01 de agosto de 2026 

🕟 Largada: 16h30 


