CORRIDA 60 ANOS COLEGIO JOAO CALVINO

A CORRIDA LET’S RUN 60 ANOS CJC tem como principal objetivo comemorar os
memoraveis 60 anos de sua historia percorrendo as ruas do municipio de Coronel
Fabriciano de forma saudavel, proporcionando diversao e estimulo ao esporte que, ja ¢
considerada uma de suas principais marcas.

1 — DATA DA REALIZACAO

09 de novembro de 2025 (DOMINGO)

2 — HORARIO

Concentragao — 7h00min

Largada da Corrida - 08h0Omin

Largada da Caminhada — 08h10min

Corrida Kids — Ap0s a finalizagdo da Corrida e Caminhada
3 - LARGADA E CHEGADA

Largada e chegada Av. Acesita — Nazaré¢ — Coronel Fabriciano — MG (proximo a entrada
do ginasio do Colégio Joao Calvino)

4 — PERCURSO
05 km corrida, podera ser aferido pela Confederagdo Brasileira de Atletismo.
03 Km caminhada

OBS: Para a faixa etdria de 04 a 11 anos, a corrida sera nas proximidades da escola (Av.
Acesita), com km proporcional a faixa etdria. Todos os participantes na faixa etaria
supracitada, deverdo impreterivelmente, apresentar autorizagdo por escrito do Pai ou
responsavel.

Paragrafo primeiro:
A corrida serd realizada em qualquer condigdo climatica.

Paragrafo segundo: A organizagdo reserva-se no direito de atrasar o horario ou
suspender a prova por motivos de seguranga;

Paragrafo terceiro: O horario da largada da prova ficara sujeita as alteragdes em razao
da quantidade de inscritos, bem como em razdo de problemas de ordem externa, tais
como: trafego intenso, falhas de comunicagdo ou suspensao no fornecimento de energia.

5—INSCRICAO

A inscricdo € pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situacdo, o participante que ceder seu nimero de peito para outra
pessoa serd responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer,



isentando os organizadores, patrocinadores, apoiadores e institui¢des a frente da prova
de qualquer responsabilidade.

5.1 — Todas as inscri¢des serdo feitas pelo site oficial da CRONOCHIP e acontecera no
periodo de: 17/07/2025 até 30/08/2025.

I - A inscrigao da corrida e caminhada tera o valor de R$70,00 (setenta reais) + taxa
servico. Corrida (1 numero de peito + 1 chip eletronico + medalha + sacochila) /
Caminhada (numero de peito + medalha + sacochila);

IT — Maiores de 60 anos terdo o seu direito garantido por Lei pagando meia inscricao;
IIT - No momento da retirada do Kit da Prova, sera exigido documento com foto;

IV — Os kits para moradores de outros municipios, poderdo ser retirados no dia do
evento a partir de 6h45min no ginasio do Colégio Jodo Calvino;

V — Os participantes moradores de Coronel Fabriciano e participantes que tiverem
condi¢des de antecipar a retirada do kit, poderdo retirar nos dias 06 e 07/11/2025 no
horario de 18 as 20 horas, no Ginasio do Colégio Jodo Calvino.

obs.: Nao havera devolucao do valor da inscricao em caso de desisténcia.

6 - Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na
inscri¢dao. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova;

7 - Ao preencher a ficha de inscrigdo, o atleta declara:

I - Que disputard a corrida em que estd inscrito por livre e espontdnea vontade,
isentando de quaisquer responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e
realizadores, declarando ainda que estd saudavel e treinou apropriadamente para a
prova;

IT - Estar ciente que para sua participagdo, ¢ imprescindivel que o atleta esteja inscrito
oficialmente, devendo portar o numero de peito, e usar adequadamente o chip de
cronometragem;

8 — INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

8.1 — Os atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrugdes finais.

8.2 - A participagdo do atleta na prova € estritamente individual sendo proibido o auxilio
de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizagao
por escrito da organizagao da prova.

8.3 - Na hipotese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo sucessivamente e serd desclassificado o atleta que:

A- Nao cumprir todo o percurso devidamente regulamentado.

B- Nao cumprir todo o percurso dentro do tempo (limite) determinado.



C- Nao usar corretamente o numero de peito devidamente visivel e mau uso do chip.
D- Nao passar no funil de largada e chegada.

E- Largar antes do sinal de partida.

F- Contribuir por qualquer meio, para o retardamento da prova.

G- Receber qualquer tipo de ajuda de pessoas estranhas a organizacao da prova.

H- Recusarem a subir no podio para receber a premiagao.

I- Cometer falta disciplinar: desrespeitando arbitros e fiscais ou prejudicando o
desempenho de outros corredores.

9 — PERCURSO

Os Atletas deverao tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos, aclives ou
declives que existir no percurso. A organizacdo ndo se responsabiliza por possiveis
defeitos na pista. Por conta disso, os atletas terdo a informagdo das ruas que integram o
percurso da corrida com antecedéncia.

10 - PREMIACAO

10.1 - A premiacao sera assim distribuida:

CATEGORIA GERAL:

Geral Masculino Geral Feminino
1° lugar - Troféu 1° lugar - Troféu
2° lugar - Troféu 2° lugar - Troféu
3° lugar - Troféu 3° lugar - Troféu

10.1 - DAS CATEGORIAS POR FAIXAS ETARIAS:

Serdo considerados para fins de premiagdo (troféu), os 03 (trés) primeiros colocados nas
categorias Feminino e Masculino, dispostas na seguinte forma:

MASCULINO FEMININO

A- ATE 19 ANOS A- ATE 19 ANOS

B- 20 A 29 ANOS B- 20 A 29 ANOS

C- 30 A 39 ANOS C- 30 A 39 ANOS
D- 40 A 49 ANOS D- 40 A 49 ANOS

E- 50 A 59 ANOS E- 50 A 59 ANOS
F- 60 ANOS ACIMA | F- 60 ANOS ACIMA

11. DAS CATEGORIAS KIDS:



11.1 — A inscri¢do da corrida kids tera o valor de R$50,00 (cinquenta reais) + taxa
servico. 1 numero de peito + medalha

11.2 — Todos os participantes receberam medalhas.

11.3 - As categorias Feminino e Masculino KIDS dispostas na seguinte forma:

3A5 ANOS
6 A8 ANOS
9A 11 ANOS

12 — CONDICOES FISICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA
CORRIDA

12.1 - Ao participar, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade,
sendo responsavel pelo seu estado de saude e de sua aptiddo fisica para participar da
corrida.

12.2 - O competidor ¢ responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condicdo fisica e seu Desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao
longo da competicao.

12.3 - Haver4, para qualquer tipo de emergéncia, servi¢co de ambulancia e seguranga por
todo o percurso da prova que sera garantida pelos 6rgaos competentes;

12.4 — A organizacgdo da prova ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico,
no entanto, para atendimento emergencial aos atletas, haverd servigo de ambulancia,
para remogado. O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia quanto de
continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. Seu (sua)
acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento. Eximindo
a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remocio/transferéncia até
seu Atendimento médico;

12.5 - Ao longo do percurso existirdo postos de hidratacdo com agua; assim como na
chegada.

13 - DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS

13.1- O atleta que se inscreve e/ou participa deste evento, cada participante, esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, Internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova,
sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer
renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de
comunica¢do em qualquer tempo ou data;



13.2 - Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral,
cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a organizadora e seus
apoiadores.

14 — DISPOSICOES GERAIS

14.1 — Os protestos ou reclamacdes relativas ao resultado da competi¢ao deverao ser
encaminhados por escrito, até trinta minutos apds a divulgacao oficial a Organizacao do
Evento.

14.2 - Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e
acata todas as decisdes da organizagdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum
orgao ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢ao imputada pelos organizadores
do evento.

14.3 — Nao havera reembolso, por parte da Comissdo Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo,
nem tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas
participantes venham a sofrer durante a participacao neste evento.

A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente com a até 24h que antecede a
largada da prova.

Duvidas ou omissdes deste regulamento serdo observadas pela comissdo
ORGANIZADORA/COORDENACAO do evento de forma soberana, ndo cabendo
recurso a estas decisdes.

COMISSAO ORGANIZADORA LET’S RUN CORRIDA 60 ANOS CJC.



