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REGULAMENTO OFICIAL
31° CORRIDA DA CIDADE DE MARIANA NIGHT RUN & CAMINHADA

1. DA PROVA E DA ORGANIZACAO

Este Regulamento é o conjunto de normas que regerd a Corrida Rustica e Caminhada da Cidade de
Mariana, incluida nas festividades comemorativas ao aniversario de Mariana, a primeira capital de
Minas.

A Corrida e a Caminhada ocorrerdo no dia 11 de julho de 2026, com largada e chegada na Praca Gomes
Freire (Jardim), nos seguintes horérios e trajetos:

. Data e Horério: 11 de julho de 2026, as 19:00h.

. Percurso (5 km): Largada na Rua Dom Vicoso, Rua Cénego Amando, Rua Dom Luciano, Rua
Conego Paulo Dilascio, Rua Padre Alec Victor, Rua Nossa Senhora das Vitdrias, Rodovia dos
Inconficientes, Av. Nossa Senhora do Carmo, Rua do Catete, Rua da Gldria, Rua Alphonsus de
Guimarées, Rua Mestre Nicanor, Ponte da Liberdade, Ruas Salvador Furtado, Rua Josafa Macedo, Praca
Claudio Manoel, Rua Frei Durdo, com chegada na Praca Gomes Freire. Prova noturna realizada no
Centro Histdrico de Mariana.

2. INSCRICOES, PRAZOS E LOTES

As inscricbes estardo abertas a partir do dia 21 de abril de 2026 pelo site
[www.cronochip.com] (https://www.cronochip.com) .br e encerram-se no dia 07 de julho
de 2026 ou até o preenchimento total das vagas (limite de 100 participantes na Caminhada e 500
inscritos na Corrida). Na retirada do kit, sera obrigatoria a doacdo de 1 litro de leite em favor do Lar
Comunitario Santa Maria.

Valores e Prazos Promocionais:

. Lote Promocional: Para os 100 primeiros inscritos — R$ 40,00 + taxa do site (somente no dia
21/04).

. 1° Lote: Para 150 inscri¢des — R$ 50,00 + taxa do site (do dia 22/04 até 22/05).

. 2° Lote: Para 100 inscri¢des — R$ 60,00 + taxa do site (do dia 23/05 até 23/06).

. 3° Lote: Para 50 inscricdes — R$ 80,00 + taxa do site (do dia 16/06 até o encerramento das vagas
ou até dia 07/07).

. Caminhada: Para 100 inscricbes — R$ 30,00 + taxa do site (a partir do dia 22/04 ou até
esgotarem as vagas). Kit inclui camisa, sacochila, ponto de hidratagcdo e medalha de participacdo. Aberto
a todas as idades e sexos.

Nota: N&o havera inscricdo no dia da prova. A inscricdo na corrida é pessoal e intransferivel. Na
hipotese de cancelamento ou adiamento, ndo havera devolugéo do valor da inscrigéo.



PREFEITURA MUNICIPAL DE MARIANA

ik CEP 35.420-000 — ESTADO DE MINAS GERAIS
B g RIORATE SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, COMUNICAGAO E EVENTOS

S

3. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

Poderdo participar atletas de ambos os sexos. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos
de classificacdo por faixa etaria, é a que o atleta terd em 31 de dezembro de 2026.

Adequacdo da ldade Minima (Item 1): Em conformidade com a Norma 12 da Confederacdo
Brasileira de Atletismo — CBAt, a idade minima para participacdo na prova de 5 km é de 14 (quatorze)
anos completos no ano de realizagdo do evento. Atletas que ndo atendam a esse requisito estdo
impedidos de participar.

Categorias Masculino e Feminino:

Entre 14 e 20 anos (Nascidos de 2006 a 2012)
Entre 21 a 25 anos (Nascidos de 2001 a 2005)
Entre 26 a 30 anos (Nascidos de 1996 a 2000)
Entre 31 a 35 anos (Nascidos de 1991 a 1995)
Entre 36 a 40 anos (Nascidos de 1986 a 1990)
Entre 41 a 45 anos (Nascidos de 1981 a 1985)
Entre 46 a 50 anos (Nascidos de 1976 a 1980)
Entre 51 a 55 anos (Nascidos de 1971 a 1975)
Entre 56 a 60 anos (Nascidos de 1966 a 1970)
Entre 61 a 70 anos (Nascidos de 1956 a 1965)
71 anos acima (Nascidos em 1955 ou anos anteriores)

Adequacdo de Atletas PCD (Item 8): A categoria PCD (Pessoa com Deficiéncia) é destinada a
participantes cujas condi¢cBes observem integralmente as normas do Comité Paralimpico Brasileiro —
CPB, especialmente o Anexo Il da Norma 07 da Confederagdo Brasileira de Atletismo — CBAL,
incluindo os critérios de elegibilidade, classificacdo e utilizacdo de equipamentos especificos.

4. PREMIACAO

A premiacdo seguird as normas da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAL), considerando a ordem
de chegada (tempo bruto) como critério para definir os vencedores. Em nenhuma hipdtese havera
premiacdo em duplicidade.

Premiacgdo Geral Masculino e Feminino:

1° Lugar: Troféu + R$ 600,00
2° Lugar: Troféu + R$ 400,00
3° Lugar: Troféu + R$ 200,00
4° Lugar: Troféu + R$ 150,00
5° Lugar: Troféu + R$ 100,00

Premiagao Geral Masculino e Feminino (Residentes de Mariana):

. 1° Lugar: Troféu + R$ 300,00
. 2° Lugar: Troféu + R$ 150,00
. 3° Lugar: Troféu + R$ 100,00
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Serédo premiados os cinco primeiros lugares de cada faixa etaria com medalhas, conforme as categorias
descritas no Item 3.

Adequacdo de Premiacao Pecuniaria (Item 2): Os valores das premiagdes pecunidrias previstos neste

regulamento sdo liquidos, ja considerados os tributos eventualmente aplicaveis, e serdo pagos
integralmente aos atletas premiados, sem descontos adicionais.

5. LOGISTICA, PERCURSO E SERVICOS

. Tempo Limite: A corrida terd duracdo maxima de 01:30h (uma hora e trinta minutos), sendo a
area da linha de chegada e seus equipamentos desligados apos este periodo.

. Hidratacdo: Serdo disponibilizados postos de abastecimento de &gua na area de largada, nos
marcos de 2,0 km, 3,5 km e 5,0 km, e na area de chegada.

. Sanitérios: Serdo colocados banheiros quimicos a disposi¢do dos participantes inscritos.

. Iluminacédo: A lanterna ndo é de uso obrigatorio e ndo sera fornecida pela organizacéo.

Adequacédo de Fechamento de Percurso (Item 6): Todo o percurso permanecera fechado ao trafego de
veiculos durante a realizagdo da prova, até a passagem do Gltimo atleta ou o encerramento do tempo
limite estabelecido, sendo permitido exclusivamente o transito de veiculos oficiais da organizacéo,
seguranga, arbitragem, atendimento médico e autoridades publicas autorizadas.

Adequacdo de Guarda-Volumes (Item 7): A organizacdo disponibilizara servico de guarda-volumes
aos participantes na area de largada e chegada. As condic@es de utilizacdo do servigo serdo informadas
previamente aos atletas. A organizacdo nédo se responsabiliza por perdas, extravios ou prejuizos sofridos
pelos atletas nos materiais deixados sob este servico.

6. RETIRADA E USO DE KITS (NUMERO DE PEITO E CHIP)

O kit serd composto por uma camisa (tamanhos PP, P, M, G e GG mediante disponibilidade), chip
eletrdnico, nimero de peito e sacochila (limitado aos 350 primeiros inscritos na corrida e 100 na
caminhada). N&o serdo entregues kits apos o evento.

Adequacdo do Numero de Peito (Item 3): O numero de peito é de uso obrigatdrio, devendo estar
afixado de forma visivel na parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a cintura, durante todo o
percurso. E vedado ocultar, dobrar, recortar, cobrir, alterar ou danificar o nimero de peito de qualquer
forma. O atleta que participar com o numero de peito em desacordo com estas regras ficara sujeito a
desclassificacao.

7. REGRAS DE DESCLASSIFICAQAO E CONDUTAS PROIBIDAS
O atleta sera sumariamente desclassificado nos seguintes casos:

1. Houver troca ou cessdo de nimero de peito ou chip eletrénico para terceiros (inscritos ou nao).
2. Deixar de passar nos postos de controle ou desviar-se do percurso determinado (cortar caminho).
3. Largar antes da autorizagdo do diretor de prova, pular grades ou adentrar a pista ilegalmente na

largada.
3
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4. Empurrar outros atletas, pegar carona ou desrespeitar/desacatar o publico, arbitragem ou equipe
organizadora.

Adequacdo de Dispositivos Eletrénicos (Item 4): Seré passivel de desclassificacdo o atleta que utilizar
dispositivos eletrénicos que oferecam vantagem competitiva, comprometam a seguranca ou
prejudiquem outros participantes, tais como fones de ouvido, radios comunicadores, caixas de som,
telefones celulares ou similares durante a prova. Esta proibicdo aplica-se a todos os atletas inscritos,
independentemente da categoria.

Adequacdo de Auxilio Externo (Item 5): E vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxilio de
terceiros durante a prova, incluindo pacing ndo autorizado, apoio fisico ou acompanhamento por
bicicleta, moto, patins ou similares. O descumprimento desta regra implicara desclassificacao.

8. SAUDE, SEGURANCA E RECOMENDACOES TECNICAS

Declaracdo de Saude: Ao efetuar a inscricdo, o atleta declara-se automaticamente apto e
clinicamente preparado para a atividade fisica, isentando a comissdo organizadora, patrocinadores e
6rgdos publicos de qualquer responsabilidade por incidentes médicos de salde pessoais que ocorram
antes, durante ou ap0s a prova.

Recomendacdo de Seguranca — Atendimento Médico (Item 9): A estrutura de salde da prova
contara com atendimento médico oficial composto por 1 (uma) ambulancia de suporte avancado (UTI
movel) e 1 (uma) ambulancia de suporte basico para acompanhamento e eventual remocdo dos
participantes ao longo do percurso. Casos de emergéncia médica serdo encaminhados para a rede
publica hospitalar de Mariana.

Recomendacdo de Seguranca — Seguro (Item 9): O evento conta com a contratacdo de seguro de
acidentes pessoais e responsabilidade civil, cobrindo integralmente os atletas inscritos, equipe de apoio,
corpo de arbitragem e terceiros em atividade na prova.

9. DISPOSICOES GERAIS E DIREITOS DE IMAGEM

. Uso de Imagem: Ao se inscrever, o participante cede de forma incondicional e gratuita o direito
de uso de sua imagem captada em fotos, videos ou transmissdes televisivas e eletrénicas para fins de
divulgacdo e publicidade do evento. Qualquer cobertura profissional de imprensa dependerd de
autorizag&o prévia da organizacao.

. Casos Omissos: Fatos omissos a este regulamento serdo resolvidos e interpretados
soberanamente pela comisséo organizadora, em comum acordo com a arbitragem técnica da FMA.
. Suspensdo e Aditamento: A organizagdo poderd, visando prezar pela seguranga publica ou por

motivos de forca maior, suspender ou adiar o evento. Em caso de cancelamento total, ndo havera
reembolso de taxas.

Realizacéo e Organizagao: Prefeitura de Mariana | Associagdo de Corredores de Mariana | Conselho
Municipal de Esporte

Documento em conformidade técnica com as diretrizes da Federacdo Mineira de Atletismo (FMA).
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Regulamento Atualizado e Corrigido: 03 de julho de 2026.



