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REGULAMENTO OFICIAL

8% CORRIDA E CAMINHADA OUTUBRO ROSA E NOVEMBRO AZUL

5 KM / 4 KM — MARIANA/MG

1. DA PROVA E DA ORGANIZACAO

Este Regulamento é o conjunto de normas que regera a 8 Corrida e Caminhada Outubro Rosa
Novembro Azul, promovida em apoio as campanhas de conscientizacdo e combate ao cancer de mama
e ao cancer de prostata.

Data: 22 de outubro de 2026

Horério de Largada: 19:30h

Local de Largada e Chegada: Pracga dos Ferroviarios

Percurso Corrida (5 km): Largada na Praca dos Ferroviarios, Rua Santa Cruz, Rua Wenceslau
Braz, Av. Jodo Ramos, Trav. Dulico, Av. Manoel Leandro Corréa, Tv. Eurico Benjamim, Rua
Bom Jesus, Rua Praia do Canela, Rodovia Mariana Samarco, Rua Jorge Marques, Rua S&o
Jorge, Rua Alfredo de Morais, Rua Senador Balden, Rua Santana, Rua Frei Durdo, Rua Jodo
Pinheiro, Rua Josafd Macedo, Rua Salvador Furtado, Rua Getulio Vargas, Rua Mestre Nicanor,
Rua Wenceslau Braz, Travessa Taxista Walter de Almeida, Rua Luiz Antdnio Bastos, chegando
a Praca dos Ferroviarios.

Percurso Caminhada (4 km): Largada na Praca dos Ferroviarios, Rua Santa Cruz, Rua
Wenceslau Braz, Av. Jodo Ramos, Trav. Dulico, Av. Manoel Leandro Corréa, Tv. Eurico
Benjamim, Rua Bom Jesus, Rua Praia do Canela, Rodovia Mariana Samarco, Rua Jorge
Marques, Rua Séo Jorge, Rua Alfredo de Morais, Rua Senador Balden, Rua Santana, Rua 16 de
Julho, Rua Getulio Vargas, Rua Mestre Nicanor, Rua Wenceslau Braz, chegando a Praca dos
Ferroviarios.

2. INSCRICOES, PRAZOS E LOTES

As inscricOes estardo abertas do dia 25 de setembro até o dia 16 de outubro de 2026, realizadas
exclusivamente pela internet através do site

[www.cronochip.com] (https://www.cronochip.com) .br. N80 havera inscricdes presenciais nem no
dia da prova.

Vagas Limitadas: A prova é programada para até 200 participantes na Corrida e 100
participantes na Caminhada.

Transferéncia: A inscricdo na corrida € pessoal e intransferivel e ndo havera reembolso em caso
de desisténcia.
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VALORES E LOTES:

e Corrida (5 km):
o 1°Lote: R$ 40,00 + taxa do site (para os 100 primeiros, somente no dia 25/09).
o 2°Lote: R$ 50,00 + taxa do site (100 inscri¢bes, do dia 26/09 até 16/10).

e Caminhada (4 km):
o 1°Lote: R$ 30,00 + taxa do site (para os 50 primeiros, somente no dia 25/09).
o 2°Lote: R$ 40,00 + taxa do site (50 inscrigdes, do dia 26/09 até 16/10).

3. CATEGORIAS E IDADE MINIMA

Em conformidade com a Norma 12 da Confederacdo Brasileira de Atletismo — CBAt, a idade minima
para participacdo na prova de 5 km é de 14 (quatorze) anos completos no ano de realiza¢do do evento.
Atletas que ndo atendam a esse requisito estdo impedidos de participar.

CATEGORIAS (MASCULINO E FEMININO):

e Entre 14 e 20 anos (Nascidos de 2006 a 2012)
e Entre 21 e 25 anos (Nascidos de 2001 a 2005)
e Entre 26 e 30 anos (Nascidos de 1996 a 2000)
e Entre 31 e 35 anos (Nascidos de 1991 a 1995)
e Entre 36 e 40 anos (Nascidos de 1986 a 1990)
e Entre 41 e 45 anos (Nascidos de 1981 a 1985)
o Entre 46 e 50 anos (Nascidos de 1976 a 1980)
e Entre 51 e 55 anos (Nascidos de 1971 a 1975)
o Entre 56 e 60 anos (Nascidos de 1966 a 1970)
e 61 anos acima (Nascidos em 1965 ou anos anteriores)

PCD (Pessoa com Deficiéncia): “A participagdo dos atletas com deficiéncia observara integralmente as
normas do Comité Paralimpico Brasileiro — CPB, especialmente o Anexo Il da Norma 07 da
Confederacdo Brasileira de Atletismo — CBAt, incluindo os critérios de elegibilidade, classificacdo e
utilizacao de equipamentos especificos.”

4. PREMIACAO
A premiagdo da prova observara os seguintes critérios:

e Geral (Masculino e Feminino): Troféu aos 03 primeiros colocados.

o [Faixas Etarias (Masculino e Feminino): Medalhas aos 05 primeiros de cada categoria.

« Medalha de Participacdo: Entregue a todos os concluintes da Corrida e Caminhada logo apos a
linha de chegada.
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5. PROGRAMACAO E ENTREGA DE KITS

A entrega dos Kits e a programacao no dia do evento (22 de outubro de 2026) seguirdo o cronograma
abaixo na Praca dos Ferroviarios:

e 17:30h as 19:00h: Entrega de Kits

e 19:15h: Aquecimento

e 19:25h: Alinhamento dos atletas

e 19:30h: Largada (Corrida e Caminhada)
e 20:30h: Cerimonia de Premiacéo

e 21:00h: Encerramento / Show

Composicdo do Kit: O kit serd composto de camisa promocional (tamanhos PP, P, M, G, GG conforme
disponibilidade), nimero de peito de uso obrigatdrio e chip de cronometragens. Nao serdo entregues kits
apos o evento.

6. REGRAS TECNICAS E DE SEGURANCA

NUmero de Peito: “O ntimero de peito é de uso obrigatorio, devendo estar afixado de forma visivel na
parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a cintura, durante todo o percurso. E vedado ocultar,
dobrar, recortar, cobrir, alterar ou danificar o nimero de peito de qualquer forma. O atleta que participar
com o nimero de peito em desacordo com estas regras ficara sujeito a desclassificacdo.”

Dispositivos Eletrénicos: “Sera passivel de desclassificagdo o atleta que utilizar dispositivos
eletrbnicos que oferecam vantagem competitiva, comprometam a seguranca ou prejudiqguem outros
participantes, tais como fones de ouvido, radios comunicadores, caixas de som, telefones celulares ou
similares durante a prova. Esta proibicdo aplica-se a todos os atletas inscritos, independentemente da
categoria. ”

Auxilio Externo: “E vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxilio de terceiros durante a prova,
incluindo pacing ndo autorizado, apoio fisico ou acompanhamento por bicicleta, moto, patins ou
similares. O descumprimento desta regra implicara desclassificagdo. ”

Fechamento do Percurso: Todo o percurso permanecerd aberto ao trafego de veiculos durante a
realizacdo da prova. Teremos a presenca de staffs e auxilio da Guarda Municipal no trajeto.

7. SAUDE, SEGURANCA E ESTRUTURA MEDICA

Declaracéo de Aptidao: O participante atesta ter treinado adequadamente para a prova e considera-se
em pleno gozo de saude fisica e mental para a atividade, assumindo a responsabilidade total por sua
participacao.



s
“

PREFEITURA MUNICIPAL DE MARIANA

1k CEP 35.420-000 — ESTADO DE MINAS GERAIS
S mvan OF SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, COMUNICACAO E EVENTOS

Estrutura de Ambulancias: A organizagdo disponibilizara atendimento médico ao longo da prova
equipado preferencialmente com 1 (uma) ambuléncia de suporte avancado (UTI mével) e 1 (uma)
ambulancia de suporte basico para acompanhamento e eventual remocdao de participantes.

Seguros: A organizacgdo garantird a contratacdo de Seguro de Acidentes Pessoais e Responsabilidade
Civil cobrindo atletas, equipe de apoio, arbitragem e terceiros durante o periodo do evento.

8. DIREITOS DE IMAGEM E DISPOSICOES GERAIS

« Direitos de Imagem: Ao se inscrever, o atleta e demais envolvidos aceitam e concordam
incondicionalmente em ceder seus direitos de uso de imagem (fotos, filmagens, impressos,
internet e TV) para fins promocionais e informativos do evento, sem nenhum 6nus para a
organizacéo.

o Cancelamento/Aditamento: A comissdo organizadora podera suspender, adiar ou cancelar o
evento por motivos de forca maior, seguranca publica ou vandalismo. Em caso de cancelamento
da inscri¢do ou aditamento de data, ndo havera devolucdo do valor da taxa de inscricéo.

e Casos Omissos: Qualquer questdo técnica omissa neste regulamento serd interpretada
soberanamente pela Organizacdo em concordéancia com a arbitragem da Federacdo Mineira de
Atletismo (FMA).

REALIZACAO E ORGANIZACAO:

Prefeitura Municipal de Mariana
Secretaria de Esportes, Eventos e Comunicacao
Secretaria de Saude
Associacdo de Corredores de Mariana
Conselho Municipal de Esporte



