
1ª CORRIDA E CAMINHADA ALFREDO VASCONCELOS 2026 

REGULAMENTO 

 A prova será realizada no dia 26 de abril de 2026.  

 Local da largada: Parque de Exposições.  

 Horário da Largada: 8:00 horas para a corrida e caminhada.  

 Corrida Kids às 9:00 horas.  

 O percurso da corrida será de 6 Km e caminhada 6 km. 

 O atleta que encurtar o percurso será automaticamente desclassificado. 

 O número de peito deverá ser afixado obrigatoriamente na parte frontal do corpo, 
entre a linha do peito e a cintura, devendo permanecer visível durante todo o 
percurso. O descumprimento desta regra poderá acarretar advertência ou 
desclassificação do atleta. 

 É vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxílio externo, inclusive 
acompanhamento por bicicletas, pacers não autorizados ou qualquer forma de 
assistência que caracterize vantagem indevida. 

 É proibido o uso de dispositivos eletrônicos que possibilitem comunicação externa 
durante a prova (fone de ouvido, telefone celular, etc) 

 O atleta menor de 18 anos deverá ter autorização dos pais. 

 A premiação será realizada somente após a chegada do último atleta. 

 Qualquer reclamação será aceita até 30 minutos após a corrida. 

 Observação: a idade para categoria é do ano. Exemplo: se a pessoa tiver 20 anos 

na data da corrida e for completar 21 anos no mesmo ano, será enquadrado na 

categoria 21 anos 

 Todos os atletas receberão água, fruta, número com chip e medalha de participação 

para todos. 

 NO EVENTO NÃO TERÁ CAMISA. 

 

INSCRIÇÕES GRATUITAS 

De 25/03 a 15/04/2026 

 Corrida e Caminhada GRATUITOS 

 Atletas acima de 60 anos e atletas Pcd GRATUITO.  

 Corrida kids: GRATUITA. 

 

RETIRADA DOS NÚMEROS COM CHIP: 

 Dias 22, 23 e 24 de abril na Casa da Cultura. Praça dos Bandeirantes,21centro – 

cidade Alfredo Vasconcelos, de 9 às 15 horas. 

 Dia 25 retirada na Rua Vicente de Souza, 125- Lima Dias II em Conselheiro 

Lafaiete, de 9 as 17 horas. 

 Dia 26 de abril no local do evento a partir das 6:00 h da manhã.  

            

            Contato: (31) 98573-6925            Instagram: @giovanni.limadias 

 

SOBRE A CAMINHADA 

 A caminhada será de 6 km. Largada às 8 horas. 

 Todos os participantes receberão água, número de peito sem chip e medalha de 

participação para todos. 

 

CORRIDA KIDS 



 Poderão correr crianças a partir de 4 anos de idade até 13 anos completos até o ano 

do evento. 

 Todos os participantes receberão água, número de peito e medalha de participação 

para todos 

 Distância: 50 a 400 metros. Largada às 9:00 horas. 

 

CLASSIFICAÇÃO GERAL E POR CATEGORIA 

 A classificação geral masculina e feminina  e nas categorias serão apuradas por 
ordem de chegada (tempo bruto), considerando-se o momento em que o torso do 
atleta cruza a linha de chegada, conforme as Regras Técnicas da World Athletics. 

 

CONSIDERAÇÕES GERAIS: 

 Não haverá entrega de kits após o evento. 

 Caso no dia do evento ocorra algum intempérie ou outro motivo de força maior, o 

evento será adiado e nova data será amplamente divulgada, mantendo as inscrições 

dos atletas para a nova data. Neste caso, não haverá ressarcimento da inscrição 

realizada.  

 

PREMIAÇÃO: 

 Troféu para os 5 primeiros classificados GERAL da cidade de Alfredo 

Vasconcelos. 

CATEGORIAS DE 5 EM 5 ANOS 

(      ) 14 a 19 anos 

(      ) 20 a 24 anos 

(      ) 25 a 29 anos 

(      ) 30 a 34 anos 

(      ) 35 a 39 anos 

(      ) 40 a 44 anos 

(      ) 45 a 49 anos 

(      ) 50 a 54 anos 

(      ) 55 a 59 anos 

(      ) 60 a 64 anos 

(      ) 65 a 69 anos 

(      ) 70 a 74 anos 

(      ) 75 em diante 

 

 


