
29ª CORRIDA DE SÃO SEBASTIÃO – 2026 

PONTE NOVA/MG 

 

REGULAMENTO 

 

DATA: 24/01/2026, sábado. 

 
LARGADA: 17 horas, no Centro Municipal de Esporte e Lazer, no bairro Triângulo. 

 
PERCURSO: 5,4 km – Largada - Centro Municipal de Esporte e Lazer, rua Élder de Aquino, avenida 

Ernesto Trivelato, rua Santa Terezinha, rua Antônio Frederico Ozanan, ponte Governador Bias Fortes, 

av. Arthur Bernardes, av. Custódio Silva, av. Abdala Felício, av. Custódio Silva, rua Assad Zaidan, 

ponte para o bairro Triângulo, av. Getúlio Vargas, av. Arnaud Barbosa e rua João Piranga até o ponto 

de chegada/largada. 

 
Haverá postos de distribuição de água no km 2,3 (Ponte Governador Bias Fortes) e no local de 
largada/chegada. 

 
INSCRIÇÕES: até o dia 12/01/2026, na internet através do site www.acipcdl.com.br ou na 

Associação Comercial e Industrial de Ponte Nova (ACIP), praça Getúlio Vargas, 19, Centro, Ponte 

Nova, MG, fone (31) 3817-2492, e-mail acipcdl@gmail.com. Para menores de 18 anos, a ficha deverá 

ser assinada também pelo responsável legal. 

 
Serão aceitas inscrições somente até o dia 12/01/2026 (segunda-feira). NÃO SERÃO ACEITAS 

INSCRIÇÕES NO DIA DA CORRIDA. 

 
KIT ATLETA: contempla 01 (um) chip e 01 (um) número de peito (uso obrigatório), 01 (uma) camiseta 

promocional do evento, 01 (uma) medalha pós prova, entregue somente para os ATLETAS oficialmente 

inscritos que participarem e completarem a corrida. Brindes complementares poderão ser inseridos a 

critério da ORGANIZAÇÃO e/ou Patrocinadores.  

A retirada do kit atleta poderá ser feita do dia 20/01 a 23/01/2026 na sede da Associação Comercial 

e Industrial de Ponte Nova (ACIP/CDL) – Praça Getúlio Vargas, 19, Centro, Ponte Nova ou no dia da 

corrida, das 14h às 16h30, no local de largada/chegada. 

 

Todos os atletas inscritos receberão a camisa da corrida, que poderá ser retirada a partir do dia 

20/01/2026 na sede da Associação Comercial e Industrial de Ponte Nova (ACIP/CDL) – Praça Getúlio 

Vargas, 19, Centro, Ponte Nova ou no dia da corrida, das 14h às 16h30, no local de largada/chegada. 

 

TAXA DE INSCRIÇÃO: R$ 75,00 (setenta e cinco reais) na sede da ACIP e via internet (com 

acréscimo de R$ 5,00 de taxa do site), podendo ser paga com pix, boleto bancário ou cartão de crédito 

(somente via internet). Para efetuar a inscrição via internet, acesse nosso site: www.acipcdl.com.br. 

As inscrições podem ser feitas até o dia 12/01/2026. Associados da ACIP/CDL terão direito a 10% 

de desconto, realizando a inscrição na sede da entidade. 

http://www.acipcdl.com.br/
mailto:acipcdl@gmail.com
http://www.acipcdl.com.br/
http://www.acipcdl.com.br/


 
CATEGORIAS (MASCULINO E FEMININO): 

 

A) 15 a 18 anos: nascidos de 2008 a 2011; 

B) 19 a 26 anos: nascidos de 2000 a 2007; 

C) 27 a 32 anos: nascidos de 1994 a 1999; 

D) 33 a 38 anos: nascidos de 1988 a 1993; 

E) 39 a 44 anos: nascidos de 1982 a 1987; 

F) 45 a 50 anos: nascidos de 1976 a 1981; 

G) 51 a 56 anos: nascidos de 1970 a 1975; 

H) 57 a 62 anos: nascidos de 1964 a 1969; 

I) 63 a 68 anos: nascidos de 1958 a 1963; 

J) 69 a 73 anos: nascidos de 1953 a 1957; 

K) 74 a 79 anos: nascidos até 1947 a 1952. 

L) 80 anos ou mais: nascidos até 1946 

 

PAGAMENTO DAS PREMIAÇÕES 

O pagamento das premiações será feito pela Prefeitura Municipal de Ponte Nova, exclusivamente por 

meio de depósito bancário e somente na conta corrente ou poupança em nome do atleta, em até 

20 dias úteis após a realização da Corrida. É de total responsabilidade do atleta inscrito o fornecimento 

dos dados corretos para o pagamento. 

 
PREMIAÇÃO GERAL MASCULINO 

1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e    troféu. 

 
PREMIAÇÃO GERAL FEMININO 

1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu 

 
PREMIAÇÃO GERAL MASCULINO - PONTE NOVA (exclusiva para atletas residentes em Ponte 

Nova) 

1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu. O atleta 

residente em Ponte Nova poderá receber dupla premiação referente à Premiação Geral e à Premiação 

Geral – Ponte Nova. Para fazer jus à premiação na classificação de atleta residente em Ponte 

Nova, o competidor deverá apresentar comprovante de residência no município, na forma de 

correspondência oficial encaminhada a ele nos últimos 3 meses ou fatura de telefone, energia 

elétrica ou água em seu nome. 

 
PREMIAÇÃO GERAL FEMININO - PONTE NOVA (exclusiva para atletas residentes em Ponte  Nova) 

1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu. A atleta 

residente em Ponte Nova poderá receber dupla premiação referente à Premiação Geral e à Premiação 

Geral – Ponte Nova. Para fazer jus à premiação na classificação de atleta residente em Ponte 

Nova, a competidora deverá apresentar comprovante de residência no município, na forma de 

correspondência oficial encaminhada a ela nos últimos 3 meses ou fatura de telefone, energia 

elétrica ou água em seu nome. 



 
PREMIAÇÃO EM CADA CATEGORIA: A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K e L 

1° lugar: troféu; 2° lugar: troféu; 3° lugar: troféu. A premiação das categorias acontece a partir do 4º 

lugar Geral e 4º lugar Geral Ponte Nova. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos de 

classificação por faixa etária é a que o atleta terá em 31 de dezembro de 2026. 

 

PREMIAÇÃO PARA A EQUIPE COM MAIS PARTICIPANTES: 

A equipe com maior número de participantes inscritos, somando-se os atletas de ambos os sexos, 

ganhará uma premiação de R$ 600,00 e troféu. 

 
MEDALHAS DE PARTICIPAÇÃO: 

Para todos os atletas de ambos os sexos a passar pela linha de chegada. 

 

CAMISETAS DA CORRIDA: 

Pedimos aos atletas que utilizem a camiseta oficial da Corrida de São Sebastião 2026. 

 

REGRAS GERAIS E INFORMAÇÕES:  

• A organização não se responsabiliza pela veracidade das informações fornecidas na ficha de 

inscrição, cabendo ao atleta ou ao responsável o ônus por qualquer item que afronte o 

regulamento do evento.  

• Mediante a constatação de fraude na inscrição, o atleta será desclassificado sem nenhum direito 

a recurso.  

• Declaração de saúde: ao se inscreverem  no evento, através do preenchimento e assinatura da 

ficha de inscrição ou equivalente (ofícios, listagens de equipe), os participantes estarão 

automaticamente se declarando aptos e devidamente preparados para participar, tornando isentos 

a organização, patrocinadores, apoiadores e demais órgãos públicos ou privados envolvidos no 

evento, em seu nome e seus sucessores, de quaisquer problemas de saúde que porventura 

ocorram a eles como se declaram conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais 

concordam plena e integralmente.  

• Ao participar do evento o atleta assume a responsabilidade pelo fornecimento de seus dados e 

aceita integralmente o regulamento geral da prova, participando por livre e espontânea vontade e 

assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação, treinamento, seguros e 

quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação na prova, antes, 

durante e depois da mesma.  

• Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilização de sua imagem à 

organizadora do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida 

com os direitos de televisão, impressos, internet ou outros meios eletrônicos, podendo a mesma, 

inclusive, ceder, a quem melhor lhe aprouver gratuitamente ou não.  



• Serão colocados à disposição dos participantes inscritos os serviços de sanitários (banheiros 

químicos).  

• Não haverá reembolso por parte da organização, bem como de seus patrocinadores, apoiadores 

oficiais e parceiros de segmento, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou 

acessórios utilizados pelos participantes do evento, independente de qual for o motivo, nem por 

extravio de materiais ou prejuízo que eventualmente os atletas venham a sofrer durante a 

participação na prova.  

• A organização poderá suspender o evento por questões de segurança pública, atos públicos, 

vandalismo e/ou motivos de força maior.  

• Atendimento médico: haverá unidades móveis de atendimento médico ao longo do percurso, 

incluindo largada e chegada.  

• Postos de hidratação: serão disponibilizados postos de abastecimento na área de largada, nos 

2,3km (próximo à Ponte da Barrinha), 4,4km (em frente à pista de skate) e na área de chegada.  

• Reclamações e protestos: quaisquer reclamações ou protestos só serão aceitos até 10 minutos 

após a divulgação do resultado extraoficial conforme regras  internacionais W.A. (World Athletics). 

 

REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO:    

• As inscrições poderão ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e que tenha uma 

procuração do atleta, particular e com firma reconhecida, acompanhada de cópia de documento 

de identidade do atleta, documentos esses que serão retidos pela organização;  

• A corrida terá duração máxima de 01:30h (uma hora e trinta minutos) sendo a área da linha de 

chegada e seus equipamentos/serviços desligados/desativados após este período. O atleta que 

não estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, será convidado a retirar-

se da competição, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organização não será 

mais responsável por qualquer tipo de serviço ou apoio a este corredor.  

• A segurança da prova receberá apoio dos órgãos competentes e a coordenação proverá pessoal 

para a orientação aos participantes.  

• Para os casos de emergência serão disponibilizados serviço de ambulância para os participantes. 

O atendimento médico de emergência será efetuado em hospitais da rede pública da cidade de 

Ponte Nova. A ORGANIZAÇÃO não tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o 

ATLETA venha a ter durante ou após a prova. 

• Esta corrida está devidamente registrada na Federação Mineira de Atletismo, seguindo as regras 

e normas da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAT). 

• Os atletas oficialmente inscritos na corrida estarão cobertos por um seguro contra acidentes 

pessoais graves, válido somente durante a realização da prova. O seguro se inicia a partir do 

momento da largada da prova que o atleta está inscrito, até o momento da chegada do atleta, 

dentro do tempo estipulado de uma hora e trinta minutos após a largada. Este seguro não cobre 

doenças pré-existentes. O não preenchimento correto dos campos da ficha de inscrição implicará 



em renúncia ao direito de uso do seguro. 

 

IMPEDIMENTO LEGAL:  

• Quando um atleta for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela W.A. 

(World Athletics), CBAT, FMA, justiça desportiva ou ainda, pela justiça comum, não poderá ser 

inscrito na competição. Caso venha conseguir a inscrição por meios ilegais, omitindo sua condição 

de “suspenso” ou “impossibilitado”, sua inscrição e eventual classificação serão consideradas sem 

efeito. 

 
DESCLASSIFICAÇÃO:  

• O atleta será desclassificado nos seguintes casos:  

a) Quando houver troca de número ou do chip eletrônico;  

b) Ceder o número, chip eletrônico a outro atleta inscrito ou não inscrito na  prova;  

c) Deixar de passar nos pontos determinados como “postos de controles”;  

d) Largar antes da  autorização do diretor da prova;  

e) Pular grades ou adentrar a pista ilegalmente durante a largada;  

f) Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de burlar as normas da prova para 

alcançar qualquer tipo de vantagem;  

g) É proibido o auxílio de terceiros (conduta proibida) com medida sujeita a desclassificação;  

h) Desacatar outro atleta, o público, a arbitragem ou os organizadores;  

i) Uso irregular do número de peito, sujeito a desclassificação.  

 

• A classificação oficial dos atletas será definida conforme sua colocação (tempo bruto/ordem de 

chegada) atendendo as diretrizes da World Athletics, CBAT e  FMA e será publicada no site da 

ACIP/CDL (acipcdl.com.br), a partir de 26 de janeiro de 2026. 

 

 

As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão Organizadora 

de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões.   

 


