292 CORRIDA DE SAO SEBASTIAO — 2026
PONTE NOVA/MG

REGULAMENTO

DATA: 24/01/2026, sabado.
LARGADA: 17 horas, no Centro Municipal de Esporte e Lazer, no bairro Tridngulo.

PERCURSO: 5,5 km — Largada - Centro Municipal de Esporte e Lazer, rua Elder de Aquino, rua Jodo
Batista Viggiano, avenida Antonio Brant Ribeiro, rua Santa Terezinha, rua Anténio Frederico Ozanan,
ponte Governador Bias Fortes, av. Arthur Bernardes, av. Custédio Silva, rua Assad Zaidan, ponte
para o bairro Tridngulo, av. Getullio Vargas, av. Arnaud Barbosa e rua Jodo Piranga até o ponto de
chegadal/largada.

Havera 2 postos de distribuicdo de agua no percurso, sendo o primeiro no km 2,3 (Ponte Governador
Bias Fortes) e o segundo no km 4,2 (em frente ao Pontilhdo de Ferro). Também havera postos de
hidratac&o no local de largada/chegada.

INSCRICOES: até o dia 15/01/2026, na internet através do site www.acipcdl.com.br ou na
Associacdo Comercial e Industrial de Ponte Nova (ACIP), praca Getulio Vargas, 19, Centro, Ponte
Nova, MG, fone (31) 3817-2492, e-mail acipcdl@gmail.com. Para menores de 18 anos, a ficha devera
ser assinada também pelo responséavel legal.

Serdo aceitas inscricbes somente até o dia 15/01/2026 (quinta-feira). NAO SERAO ACEITAS
INSCRICOES NO DIA DA CORRIDA.

KIT ATLETA: contempla 01 (um) chip e 01 (um) niumero de peito (uso obrigatério), 01 (uma) camiseta
promocional do evento (somente para os inscritos do 1° e 2° lotes), 01 (uma) medalha pés prova,
entregue somente para os ATLETAS oficialmente inscritos que participarem e completarem a corrida.
Brindes complementares poderao ser inseridos a critério da ORGANIZACAO e/ou Patrocinadores.

A retirada do kit atleta podera ser feita do dia 22/01 a 23/01/2026 na sede da Associacdo Comercial
e Industrial de Ponte Nova (ACIP/CDL) — Praca Getulio Vargas, 19, Centro, Ponte Nova ou no dia da
corrida, das 14h as 16h30, no local de largada/chegada.

Todos os atletas inscritos no 1° e 2° lotes receberdo a camisa da corrida, que podera ser retirada a
partir do dia 22/01/2026 na sede da Associagdo Comercial e Industrial de Ponte Nova (ACIP/CDL) —
Praca Getulio Vargas, 19, Centro, Ponte Nova ou no dia da corrida, das 14h as 16h30, no local de
largada/chegada.

TAXA DE INSCRICAO: R$ 75,00 (setenta e cinco reais) na sede da ACIP e via internet (com
acréscimo de R$ 5,00 de taxa do site), podendo ser paga com pix, boleto bancério ou cartéo de crédito
(somente via internet). Para efetuar a inscrigdo via internet, acesse nosso site: www.acipcdl.com.br.
As inscricBes podem ser feitas até o dia 15/01/2026. Associados da ACIP/CDL teréo direito a 10%
de desconto, realizando a inscricdo na sede da entidade.
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CATEGORIAS (MASCULINO E FEMININO):

A) 14 a 18 anos: nascidos de 2008 a 2012;
B) 19 a 26 anos: nascidos de 2000 a 2007;
C) 27 a 32 anos: nascidos de 1994 a 1999;
D) 33 a 38 anos: nascidos de 1988 a 1993;
E) 39 a 44 anos: nascidos de 1982 a 1987,
F) 45 a 50 anos: nascidos de 1976 a 1981;
G) 51 a 56 anos: nascidos de 1970 a 1975;
H) 57 a 62 anos: nascidos de 1964 a 1969;
) 63 a 68 anos: nascidos de 1958 a 1963;
J) 69 a 73 anos: nascidos de 1953 a 1957;
K) 74 a 79 anos: nascidos até 1947 a 1952.
L) 80 anos ou mais: nascidos até 1946

CATEGORIA PCD (Pessoas com Deficiéncia)

A Corrida de S&o Sebastido 2026 contara com a Categoria PCD (Pessoas com Deficiéncia), com
0 objetivo de promover a inclusdo, a acessibilidade e a participacdo de atletas com deficiéncia no
evento.

Poderéo se inscrever nesta categoria atletas com deficiéncia fisica, visual ou intelectual, conforme
classificacao reconhecida, sendo necesséria a apresentacao de laudo ou outro documento
comprobatorio, quando solicitado pela organizacéo, no ato da retirada do kit.

Os atletas inscritos na Categoria PCD concorrerdo exclusivamente entre si, ndo havendo acumulo
de premiacdo com a classificacdo geral ou demais categorias.

A premiacao da Categoria PCD sera composta por troféus para os atletas classificados em 1°, 2° e
3° lugares, considerando-se o tempo oficial de prova.

Os atletas PCD poderao contar com guia ou acompanhante, quando a deficiéncia assim exigir,
desde que previamente informado & organizacéo e respeitadas as normas de seguranca do evento.

A organizacéo reserva-se o direito de avaliar, a qualquer momento, a adequacéao da inscricdo do
atleta na Categoria PCD, visando garantir a lisura, a equidade e o bom andamento da competicéo.

PAGAMENTO DAS PREMIACOES

O pagamento das premiagfes sera feito pela Prefeitura Municipal de Ponte Nova, exclusivamente por
meio de depdsito bancario e somente na conta corrente ou poupanca em nome do atleta, em até
20 dias Uteis ap0s a realizac&o da Corrida. E de total responsabilidade do atleta inscrito o fornecimento
dos dados corretos para o pagamento.

PREMIACAO GERAL MASCULINO
1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu.

PREMIACAO GERAL FEMININO
1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu



PREMIACAO GERAL MASCULINO - PONTE NOVA (exclusiva para atletas residentes em Ponte
Nova)

1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu. O atleta
residente em Ponte Nova podera receber dupla premiacdo referente a Premiacdo Geral e a
Premiacdo Geral — Ponte Nova. Para fazer jus a premiagdo na classificacdo de atleta residente
em Ponte Nova, o competidor devera apresentar comprovante de residéncia no municipio, na
formade correspondéncia oficial encaminhada a ele nos ultimos 3 meses ou fatura de telefone,
energia elétrica ou 4gua em seu nome.

PREMIACAO GERAL FEMININO - PONTE NOVA (exclusiva para atletas residentes em Ponte Nova)
1° lugar: R$ 1.200,00 e troféu; 2° lugar: R$ 650,00 e troféu; 3° lugar: R$ 450,00 e troféu. A atleta
residente em Ponte Nova podera receber dupla premiacdo referente & Premiacdo Geral e a
Premiacdo Geral — Ponte Nova. Para fazer jus a premiacdo na classificacdo de atleta residente
em Ponte Nova, a competidora devera apresentar comprovante de residéncia no municipio, na
formade correspondéncia oficial encaminhada a ela nos ultimos 3 meses ou fatura de telefone,
energia elétrica ou 4gua em seu nome.

PREMIACAO EM CADA CATEGORIA: A, B,C,D,E,F,G,H,1,J,KelL

1° lugar: R$ 100,00 e troféu; 2° lugar: troféu; 3° lugar: troféu. A premiacao das categorias acontece a
partir do 4° lugar Geral e 4° lugar Geral Ponte Nova. A idade a ser considerada, obrigatoriamente,
para efeitos de classificacéo por faixa etaria é a que o atleta terd em 31 de dezembro de 2026.

PREMIACAO PARA A EQUIPE COM MAIS PARTICIPANTES:
A equipe com maior numero de participantes inscritos, somando-se o0s atletas de ambos os sexos,
ganharad uma premiacdo de R$ 600,00 e troféu.

MEDALHAS DE PARTICIPACAO:
Para todos os atletas de ambos 0s sexos a passar pela linha de chegada.

CAMISETAS DA CORRIDA:
Pedimos aos atletas que utilizem a camiseta oficial da Corrida de S&o Sebastido 2026.

REGRAS GERAIS E INFORMACOES:

e A organizagdo ndo se responsabiliza pela veracidade das informacdes fornecidas na ficha de
inscricdo, cabendo ao atleta ou ao responsavel o 6nus por qualquer item que afronte o

regulamento do evento;

e Mediante a constatacao de fraude na inscricdo, o atleta sera desclassificado sem nenhum direito
a recurso;

e O numero de peito deve estar fixado na parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a



cintura, totalmente visivel durante todo o percurso, sendo vedado o uso em bermuda, costas
ou qualquer outra parte ndo permitida, sob pena de desclassificacéo;

Proibido o uso de dispositivos eletrénicos néo autorizados (fones de ouvido, celulares, radios
comunicadores, entre outros) e o recebimento de auxilio de terceiros, incluindo pacing nao
autorizado ou acompanhamento por bicicleta, moto, patins ou similares, com previsdo expressa
de desclassificagao.

Declaracdo de saude: ao se inscreverem no evento, através do preenchimento e assinatura da
ficha de inscricdo ou equivalente (oficios, listagens de equipe), os participantes estardo
automaticamente se declarando aptos e devidamente preparados para participar, tornando
isentos a organizagdo, patrocinadores, apoiadores e demais Orgdos publicos ou privados
envolvidos no evento, em seu nome e seus sucessores, de quaisquer problemas de salude que
porventura ocorram a eles como se declaram conhecedores dos itens deste regulamento e com
0s quais concordam plena e integralmente.

Ao participar do evento o atleta assume a responsabilidade pelo fornecimento de seus dados e
aceita integralmente o regulamento geral da prova, participando por livre e espontanea vontade e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentag¢do, treinamento, seguros e
guaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes,
durante e depois da mesma.

Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem a
organizadora do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida
com os direitos de televisdo, impressos, internet ou outros meios eletrénicos, podendo a mesma,
inclusive, ceder, a quem melhor lhe aprouver gratuitamente ou nao.

Serdo colocados a disposicdo dos participantes inscritos os servicos de sanitarios (banheiros
quimicos).

N&o havera reembolso por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores, apoiadores
oficiais e parceiros de segmento, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes do evento, independente de qual for o motivo, nem por
extravio de materiais ou prejuizo que eventualmente os atletas venham a sofrer durante a

participacdo na prova.

A organizagdo poderd suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de forga maior.

Atendimento médico e seguro: além de uma unidade moével de atendimento médico ao longo
do percurso, acompanhando os atletas, no local de largada/chegada havera uma ambulancia tipo
UTI fixa e seguro valido para todos os atletas inscritos na prova.

Postos de hidratagdo: serdo disponibilizados postos de abastecimento na area de largada, nos
2,3km (préximo a Ponte da Barrinha), 4,4km (em frente a pista de skate) e na &rea de chegada.



Reclamacgdes e protestos: quaisquer reclamacdes ou protestos s6 serdo aceitos até 10 minutos
apos a divulgacao do resultado extraoficial conforme regras internacionais W.A. (World Athletics).

REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO:

As inscrices poderao ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e que tenha uma
procuracao do atleta, particular e com firma reconhecida, acompanhada de copia de documento
de identidade do atleta, documentos esses que serdo retidos pela organizagéo;

A corrida tera duracdo maxima de 01:30h (uma hora e trinta minutos) sendo a area da linha de
chegada e seus equipamentos/servicos desligados/desativados ap0s este periodo. O atleta que
nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a retirar-
se da competicdo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organizacdo nao sera
mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este corredor.

A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e a coordenagdo provera pessoal
para a orientacdo aos participantes.

Para os casos de emergéncia serdo disponibilizados servico de ambulancia para os participantes.
O atendimento médico de emergéncia sera efetuado em hospitais da rede publica da cidade de
Ponte Nova. A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o
ATLETA venha a ter durante ou apés a prova.

Esta corrida estd devidamente registrada na Federag@o Mineira de Atletismo, seguindo as regras
e normas da Confederagéo Brasileira de Atletismo (CBAT).

Os atletas oficialmente inscritos na corrida estardo cobertos por um seguro contra acidentes
pessoais graves, valido somente durante a realizagdo da prova. O seguro se inicia a partir do
momento da largada da prova que o atleta esta inscrito, até o momento da chegada do atleta,
dentro do tempo estipulado de uma hora e trinta minutos apés a largada. Este seguro ndo cobre
doencas pré-existentes. O ndo preenchimento correto dos campos da ficha de inscrigdo implicara
em rendncia ao direito de uso do seguro.

IMPEDIMENTO LEGAL:

Quando um atleta for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela W.A.
(World Athletics), CBAT, FMA, justica desportiva ou ainda, pela justica comum, ndo podera ser
inscrito na competicdo. Caso venha conseguir a inscricdo por meios ilegais, omitindo sua condi¢éo
de “suspenso” ou “impossibilitado”, sua inscricdo e eventual classificacdo serdo consideradas sem
efeito.

DESCLASSIFICACAO:

O atleta sera desclassificado nos seguintes casos:

a) Quando houver troca de nimero ou do chip eletrbnico;

b) Ceder o nimero, chip eletrénico a outro atleta inscrito ou ndo inscrito na prova;
¢) Deixar de passar nos pontos determinados como “postos de controles”;

d) Largar antes da autorizag&o do diretor da prova,

e) Pular grades ou adentrar a pista ilegalmente durante a largada;



f) Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de burlar as normas da prova para
alcancar qualquer tipo de vantagem;

g) E proibido o auxilio de terceiros (conduta proibida) com medida sujeita a desclassificacao;

h) Desacatar outro atleta, o publico, a arbitragem ou 0s organizadores;

i) Uso irregular do nimero de peito, sujeito a desclassificacao.

CLASSIFICACAO DOS ATLETAS:

A classificacdo oficial dos atletas sera definida pelo Tempo Bruto/ordem de chegada para a
classificacdo geral e Tempo Liguido para a classificacdo das categorias por faixa etaria,
atendendo as diretrizes da World Athletics, CBAT e FMA e sera publicada no site da ACIP/CDL
(acipcdl.com.br), a partir de 26 de janeiro de 2026.

As dlvidas ou omissfes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora
de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.



