- BRAVE MULHERES 7k -
- TODOS PODEM PARTICIPAR -
REGULAMENTO ESPECIFICO

INSCRIGOES: DE 13 de Janeiro 2023 a

19 de Margo de 2023, ou até o limite de 300 inscricdes.
DATA DA PROVA: Dia 26 de Margo 2023.

LARGADA: As 07:30 horas ( Manha).

VALOR DA INSCRICAO: disponivel na plataforma da cronochip ( www.cronochip.com.br )

conforme os * lotes + 5.00 taxa de inscricdo da plataforma cronochip.

1 - Objetivos

1.1 - Incentivar as pessoas a pratica de atividades fisica;

1.2 - Promover boas amizades e fomentar o companheirismo;

1.3 - Proporcionar praticas desportivas educativas para uma melhor compreensao do corpo,
conhecer seus limites, autodominio e formacgao de carater;

1.4 - Estimular o desenvolvimento integral da pessoa, sua saude fisica e espiritual;

1.5 - Participar das atividades esportivas estando disposto a cooperacao e solidariedade;

1.6 - Aceitar a disputa como elemento da competicao e ndo como atitude de rivalidade frente
aos demais;

1.7 - Valorizar o estilo e o respeito as diferencas de cada um;

1.8 - Desenvolver a lideranca esportiva e espirito de equipe;

1.9 - Proporcionar momentos de lazer.

2 - Da Dinamica, Data, Horario e Organiza¢ao do Evento

2.1 — A BRAVE MULHERES, sera realizada para incentivar o esporte no bairro e toda regiao.

2.1.2 — Data e Horario


http://www.cronochip.com.br/

2.1.3 - A BRAVE MULHERES serad realizada em qualquer tempo do dia 26 de MARCO 2023,
com a largada as 07:30 horas da ( Manha ).

A largada acontecera na porta da Hamburgueria Tradi Burguer situado na Rua Pedro sabino,
n 771, Itacolomi, na cidade de Divindpolis/MG.

OBS: Referéncia, proximo ao hospital regional do bairro Realengo Divindpolis.

2.2 — Dos Participantes

2.2.1 - Ao inscreverem os participantes (atletas) declaram-se fisicamente APTOS, estando
cientes de que qualquer ocorréncia relacionada a sua saude durante o evento é de sua total
responsabilidade, assumindo a inteira responsabilidade pelo que possa vir acontecer a sua
saude durante a realizacdo da prova, isentando assim, completamente, o movimento BRAVE
MULHERES de qualquer responsabilidade nesse aspecto. OBS: os menores de 18 anos
deverdo ser autorizados pelos responsaveis, mediante declaragao simples de préprio punho
carreada de documento de identificagao que comprove o vinculo de responsabilidade entre

ambos.

2.3 — Da Entrega do Kit

2.3.1 - Os participantes deverao procurar o Kit, 7K com o numero de peito, Chip e demais
utensilios, local a ser divulgado pela organizagao, atletas de outra cidade poderado retirar seu
kit no dia até as 06:59

2.3.2 - Os kit's serdo compostos por camisetas comemorativas, 200 primeiros inscritos que
assim desejarem, conforme os lotes disponiveis na hora da inscricdo. do evento além de

brindes fornecidos pelos patrocinadores.

3 — Das Categorias Gerais, 7k

3.1 - Geral Feminino

3.1.2 — Geral Masculino



3.2 — Das Categorias por Faixas Etarias

3.2.1 — Serdo considerados para fins de premiacdao as categorias Feminino e Masculino

dispostas na seguinte forma:

A = até 24 anos - 10 Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

B =25 a 29 anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 3o Lugar

C=30a 34 anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

D =35a39anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

E =40 a 44 anos — 1o Lugar, 2o Lugar e 30 Lugar

F=45a49anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

G =50a 54 anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

H =55 a 59 anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

I =60 a 64 anos - 1o Lugar, 2o Lugar e 30 Lugar

J=652a69 anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

K=70a74 anos - 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

L=75 a 79 anos 1o Lugar, 20 Lugar e 30 Lugar

M = 80 anos acima 1° lugar, 2° Lugar e 3° lugar

4 — Das Premiagoes



4.1 — OS 5 (cinco) primeiros colocados gerais nas categorias feminino e masculino ganharao

troféus comemorativos e medalhas Finisher;

4.1.2 — Os 3 (trés) primeiros colocados nas respectivas faixas etarias — categoria feminino e
masculino — que completarem a prova, receberdo, além da medalha Finisher, troféu
comemorativo.

4.1.2 A— As 3 Maiores equipes ( niumero de atletas 1°, 2°, 3° receberdo Troféu comemorativo.

4.1.3 - Nao havera dupla premiacdo aos atletas na categoria Geral. Logo, o atleta premiado na
categoria geral ndo o sera na faixa etdria.

4.1.4 - A premiagado das categorias serd pelo ano de Nascimento.

5 - Do Percurso

5.1 — O percurso BRAVE MULHERES serd de 7 KM
e Para todos os participantes dos 7 K a largada sera as 07:30.
horas saindo da porta da HAMBURGUERIA Tradi Burguer.
Largada e chegada no mesmo Local.
5.1.2 —Somente serdo computados os tempos dos atletas que passarem no pértico de largada

e chegada.

6 — Das Inscri¢des

6.1 - As inscrigdes serdo recebidas dos dias 13 de Janeiro de 2023 a 19 de Margo de 2023,

devidamente preenchidas no site www.cronochip.com.br .

6.1.1 - A taxa de boleto de Inscri¢do serd de R$5,00 reais (cinco) valor tnico.
6.1.12 Na retirada do Kit, o atleta doara 1 litro de leite para o SOS do cancer ou Amor sem
fronteiras, entidades Parceiras.

6.1.2 Os valores das inscricdes sera de acordo com os Lotes.


http://www.cronochip.com.br/

OBS: Durante todo o periodo de inscricdo o atleta idoso, nos termos do art. 23, da Lei 10.741,
DE 1o DE OUTUBRO DE 2003 - Estatuto do Idoso - (idade igual ou superior a 60 anos), tera
direito a pagar metade do valor estabelecido para o evento.

6.1.2 - O evento serd limitado a 300 participantes.

6.1.3 - O Pagamento da inscricdo poderd ser feito via boleto ou cartdo, emitido no site da
cronochip .

6.1.4 - As 3 Maiores equipes ganharam troféus por numeros de atletas.

6.1.5 - Nao serdo realizadas inscri¢des no dia do evento.

7 - Disposigoes Finais

7.1 - Nao serao aceitas inscrigdes fora do prazo estipulado ou do limite de vagas, que sera de
300 (trezentos) atletas. Uma vez esgotadas as inscricdes ou encerrado o prazo, observadas as
regras gerais do evento, ndo sera permitida a substituicdo de atletas desistentes.

7.1.2 - Serd desclassificado o atleta que:

Usar de meios fraudulentos para competir; correr sem o nimero de identificacdo e ndo pegar
as fitas de trecho ao longo do percurso; correr com a identificacdo de outro atleta; nao
percorrer todo o itinerario da PROVA; ultrapassar outro corredor na drea delimitada para a
chegada (FUNIL); adotar conduta antidesportiva para participar do evento e outras que a
Comissdo organizadora entender como irregular.

7.1.3 - Além de ndo haver troca de titularidade, ndo haverd devolucdo do valor investido no
evento.

7.1.4 - Os protestos deverdo ser encaminhados a Comissdao Organizadora, até 10 minutos
antes d QQa premiacao.

7.1.4 a Camisas garantida para as ( 200 ) Primeiras inscri¢oes .

7.1.5 - As camisas promocionais serdao nos tamanhos unissex: P, M, G, GG e GGl e P, M, G, GG
E GG1 Baby look. Na entrega dos kits ndo serd possivel fazer adequacoes. Os ultimos atletas
poderado ficar com camisas em tamanhos diferentes.

7.1.6 - Os casos omissOes serao avaliados pela Comissdo Organizadora do movimento BRAVE
MULHERES que serd integrado por um representante dos atletas participantes.

8 — Somos parceiros do SOS do cancer, baixe o App kms soliddrios e ajude doando correndo,

é Gratis e facil.



9 — agradecimento ao nosso APOIO Oficial, Hamburgueria Tradi Burguer, Planeta Acai.

Janderson Rodrigues , Organizador e idealizador
Telefone de contato

(37) 999770706



