
CORRIDA DE RUA e caminhada Aeté Clube 67 anos – GOVERNADOR VALADARES 

- 2026 

REGULAMENTO 

1. DA FINALIDADE E ORGANIZAÇÃO 

Art 1º Objetivo: 

Propiciar a prática do atletismo, fundamentado na ação socioeducativa 

vislumbrando a criação da cultura e do hábito esportivo e estimular a sociedade 

a lutar contra ao sedentarismo desfrutando dos beneficios dos exercicios físicos 

com melhor qualidade de vida e longevidade. 

Art 2º Organização 

A organizaçao da corrida estará sob a resposabilidade dos organizadores por meio 

da Secretaria Municipal de Turismo, Esporte e Lazer da cidade Governador 

Valadares Minas Gerais. 

Art 3º DA DATA, HORA E LOCAL DA PROVA 

09/05/2026, Sábado ás 17:00 horas 

Rua Seleme Hilel, s/n B. Vila Isa 

Aeté clube 
 

 
LARGADA: CORRIDA 5 KM 17:00 horas, Sairá de dentro do clube: Rua Seleme Hilel, 

s/n B. Vila ISA 

 
PERCURSO: Saindo de dentro do Aeté Clube, vira a direita pela rua Francisco Cruz a primeira a 

direita na Av. Itatiaia beira córrego até a ponte e vira a esquerdaa na ponte Caparaó, vira a direita 

na Covep rua Ranunfo Álvares, segue até a curva entrada do bairro Elvamar após av. Altino 

Marques seguindo pela rua Altino Marques retornando ao clube. 

 
LARGADA: CAMINHADA 3 KM 17:15 

PERCURSO: 



 

 
Ponto de Hidratação: na metade do percuso nos 2,5 kms e na chegada 

 
LARGADA: Corrida kids: 18:30 horas, crianças 6 a 7 anos 50 metros acompanhados dos 

pais e/ou responsáveis; 8 a 9 anos – 100 metros acompanhados dos pais e/ou responsáveis; 

10 a 11 anos 200 metros; 12 a14 anos 800 metros. 



Recurso: 18:30 ás 18:50h 

Cerimônia de premiação 19:00h 
 

 
Art 4º DAS INSCRIÇÕES E TAXAS 
 

 
INSCRIÇÕES: PARA SÓCIOS R$ 60,00 (sescenta reais), (com acréscimo de R$ 5,00 de 

taxa do site), a partir do dia 03/03/2026 a 10/03/2026 www.cronochip.com.br 

 
INSCRIÇÕES KIDS, somente para filhos de associados do clube 

Realizada a partir 03/03/2026 pela secretária do clube fone (33) whatspp 32781820, AETÉ 

CLUBE até 30/04/2026. 

Para menores de 14 anos, a ficha deverá ser assinada pelo responsável legal. 

A idade mínima para participação na prova de 5 km será de 15 anos completos até 31 de 

dezembro de 2026. 

 
TAXA DE INSCRIÇÃO GERAL: PRIMEIRO LOTE 11/03/2026 a 20/03/2026 

R$ 75,00 (setenta e cinco reais), (com acréscimo de R$ 5,00 de taxa do site), 

www.cronochip.com.br.  podendo ser paga com pix, boleto bancário ou cartão de crédito 

(somente via iternet). 

 
TAXA DE INSCRIÇÃO GERAL: SEGUNDO LOTE 21/03/2026 a 30/04/2026 

R$ 80,00 (Oitenta reais), (com acréscimo de R$ 5,00 de taxa do site), www.cronochip.com.br. 

podendo ser paga com pix, boleto bancário ou cartão de crédito (somente via iternet). 
 
 

Art 5º ENTREGA DOS KITS ( Levar 2 kg de alimentos não perecível para doação exceto 

sal e fubá) A partir dos dias 07/05/2026 das 17:00 ás 20:00horas, 08/05/2026 das 17:00 ás 

20:00horas. NO AETÉ CLUBE. 

O kit somente poderá ser retirado pelo (a) atleta escrito,mediante a apresentação do 

documento de confirmação de inscrição, respectivo recibo de pagamento e RG ou CNH. 

A retirada dos kits poderá ser efetuada por terceiros mediante apresentação de documentos 

de identificação do inscrito. 

No momento da retirada do kit,o responsável deverá conferir seus dados e o número de peito. 

 
O kit do ATLETA será composto com CHIP e NÚMERO DE PEITO PERSONALIZADO, 

alfinetes, pós-prova, medalha e possíveis brindes de patrociandores. 

Serão aceitas inscrições da corrida somente até o dia 30/04/2026 (quinta-feira). NÃO SERÃO 

http://www.cronochip.com.br/
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ACEITAS INSCRIÇÕES NO DIA DA CORRIDA. 

 
SERÃO ENTREGUES OS KITS NO DIA DO EVENTO 09/05 das 15:00 ás 16:00hs SOMENTE 

PARA ATETAS DE FORA, no local de largada/chegada. 
 
 
Art 6º DA PREMIAÇÃO 
 
 

CATEGORIA (MASCULINO) 
 

 
A) 15 a 19 anos 

B) 20 a 24 anos: 

C) 25 a 29 anos: 

D) 30 a 34 anos: 

E) 35 a 39 anos 

F) 40 a 44 anos 

G) 45 a 49 anos 

H) 50 a 54 anos 

I) 55 a 59 anos 

J) 60 a 64 anos 

K) 65 acima 



CATEGORIA ( FEMININO) 
 
 

A) 15 a 19 anos 

B) 20 a 24 anos: 

C) 25 a 29 anos: 

D) 30 a 34 anos: 

E) 35 a 39 anos 

F) 40 a 44 anos 

G) 45 a 49 anos 

H) 50 a 54 anos 

I) 55 a 59 anos 

J) 60 a 64 anos 

K) 65 acima 
 

 
CATEGORIA ( SÓCIO CLUBE) MASCULINO E FEMININO 

 
 

1º ao 5º troféu e brindes 
 

 
OBSERVAÇÃO: O PAGAMENTO DAS PREMIAÇÕES NAS CATEGORIAS GERAL DOS 5 

PRIMEIROS MASCULINO E FEMININO serão em dinheiro e efetuado pela organização do 

evento no pódio. 

 
PREMIAÇÃO GERAL MASCULINO e FEMININO 

1° lugar: R$ 150,00 e troféu; 

2° lugar: R$ 130,00 e troféu 

3° lugar: R$ 110,00 e troféu 

4º lugar: R$ 100,00 e troféu 

5º lugar: R$ 90,00 e troféu 



PREMIAÇÃO EM CADA CATEGORIA: 

A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos de classificação por faixa etária é 

a que o atleta terá em 31 de dezembro de 2026. 

 
MEDALHAS DE PARTICIPAÇÃO: 

Para todos os atletas de ambos os sexos a passar pela linha de chegada. 
 

 
Art 7º DAS CAMISETAS DA CORRIDA: O tamanho das camisetas está sujeito a alteração de 

acordo com a disponibilidade. 

Pedimos aos atletas que utilizem a camiseta oficial da Corrida 2026 (Opcional). 

 
Art 8º REGRAS GERAIS E INFORMAÇÕES: 

 

• Os atletas deverão dirigir-se ao local da largada com pelo menos 30 minutos de 

antecedencia (a partir das 16:h00), serão dadas instruções finais. 

• O número de peito é de uso obrigatório durante toda a prova, devendo estar afixado 

na parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a cintura, de forma visível, não 

podendo ser dobrado, coberto ou alterado. 

• É obrigação dos atletas conhecer previamente o percurso, que será disponibilizado no site 

ocicial da corrida. 

• O acompanhamento de atletas por treinadores,assessorias, amigos, bicicletas ou outros 

meios (pacing) resultará em desclassificação. 

• A participação da corrida é individual, sendo proibido auxilio de terceiros, bem como o uso 

de recursos tecnológicos sem autorização escrita da organização 

• Os atletas deverão tomar cuidado com desníveis, obstáculos, aclives ou declives do 

percurso. A organização não se responsabiliza por defeitos na pista, sendo informado 

previamente o trajeto. 

• Mediante a constatação de fraude na inscrição, o atleta será desclassificado sem nenhum 

direito a recurso. 

• Não será permitido continuar a corrida apos sair voluntariamente do 

percurso. 



• Declaração de saúde: ao se inscreverem no evento, através do preenchimento e 

assinatura da ficha de inscrição ou equivalente (ofícios, listagens de equipe), os 

participantes estarão automaticamente se declarando aptos e devidamente preparados 

para participar, tornando isentos a organização, patrocinadores, apoiadores e demais 

órgãos públicos ou privados envolvidos no evento, em seu nome e seus sucessores, de 

quaisquer problemas de saúde que porventura ocorram a eles como se declaram 

conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais concordam plena e 

integralmente. 

• Ao participar do evento o atleta assume a responsabilidade pelo fornecimento de seus 

dados e aceita integralmente o regulamento geral da prova, participando por livre e 

espontânea vontade e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação, 

treinamento, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua 

participação na prova, antes, durante e depois da mesma. 

• Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilização de sua imagem à 

organizadora do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser 

auferida com os direitos de televisão, impressos, internet ou outros meios eletrônicos, 

podendo a mesma, inclusive, ceder, a quem melhor lhe aprouver gratuitamente ou não. 

• Serão colocados à disposição dos participantes inscritos os serviços de sanitários 

(banheiros químicos). 

• Não haverá reembolso por parte da organização, bem como de seus patrocinadores, 

apoiadores oficiais e parceiros de segmento, de nenhum valor correspondente a 

equipamentos e/ou acessórios utilizados pelos participantes do evento, independente de 

qual for o motivo, nem por extravio de materiais ou prejuízo que eventualmente os atletas 

venham a sofrer durante a participação na prova. 

• A organização poderá suspender o evento por questões de segurança pública, atos 

públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior. 

• ATENDIMEMTO MÉDICO: haverá unidades móveis de atendimento médico ao longo do 

percurso, incluindo largada e chegada. 

• Postos de hidratação: serão disponibilizados postos de abastecimento na área de 

largada, nos 1,5 k, nos 2,5k e na área de chegada. 

• Reclamações e protestos: quaisquer reclamações ou protestos só serão aceitos até 20 

minutos após a divulgação do resultado extraoficial conforme regras internacionais W.A. 



(World Athletics). 
 
 

REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO: 

• As inscrições poderão ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e que tenha 

uma procuração do atleta, particular e com firma reconhecida, acompanhada de cópia de 

documento de identidade do atleta, documentos esses que serão retidos pela 

organização; 

• A corrida terá duração máxima de 01:00h (uma hora e) sendo a área da linha de chegada 

e seus equipamentos/serviços desligados/desativados após este período. O atleta que 

não estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, será convidado a 

retirar-se da competição, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organização 

não será mais responsável por qualquer tipo de serviço ou apoio a este corredor. 

• A segurança da prova receberá apoio dos órgãos competentes e a coordenação proverá 

pessoal para a orientação aos participantes. Para os casos de emergência serão 

disponibilizados serviço de ambulância para os participantes. O atendimento médico de 

emergência será efetuado em hospitais da rede pública da cidade de Governador 

Valadares.. 

IMPEDIMENTO LEGAL: 

• Quando um atleta for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela 

W.A. (World Athletics), CBAT, FMA, justiça desportiva ou ainda, pela justiça comum, não 

poderá ser inscrito na competição. Caso venha conseguir a inscrição por meios ilegais, 

omitindo sua condição de “suspenso” ou “impossibilitado”, sua inscrição e eventual 

classificação serão consideradas sem efeito. 

 
Art. 9º DA DESCLASSIFICAÇÃO: 

• O atleta será desclassificado nos seguintes casos: 

a) Quando houver troca de número ou do chip eletrônico; 

b) Ceder o número, chip eletrônico a outro atleta inscrito ou não inscrito na prova; 

c) Deixar de passar nos pontos determinados como “postos de controles”; 

d) Largar antes da autorização do diretor da prova; 

e) Pular grades ou adentrar a pista ilegalmente durante a largada; 

f) Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de burlar as normas da prova 

para alcançar qualquer tipo de vantagem; 

g) E proibido o auxílio de terceiros (conduta proibida) com medida sujeita a 

desclassificação; 



h) Desacatar outro atleta, o público, a arbitragem ou os organizadores; 

i) Uso irregular do número de peito, sujeito a desclassificação. 

• A classificação oficial dos atletas será definida conforme sua colocação (tempo 

bruto/ordem de chegada) atendendo as diretrizes da World Athletics, CBAT e FMA e será 

publicada no site da www.cronochip.com.br), a partir de 10 de maio de 2026. 

Regulamento sujeito a alterações. 

 
Art. 10º DAORGANIZAÇÃO ASSESSORIAS 

Longevidade Fitness: Aquenes Tomaz de Andrade E-mail: aquenestomaz@outlook.com 

(33) 988353076 

Corra com Estilo: Alexandro Oliveira e Bem Viver: José Maria Gonçalves dos Santos 

Governador Valadares, 22 de fevereiro de 2026 
 
 

TERMO DE RESPONSABILIDADE E AUTORIZAÇÃO PARA MENORES DE 18 ANOS 
 
 
 
 
 

Eu,  , Portador (a) do RG nº 

  e do CPF nº   , DECLARO para os 

devidos fins de direito que, na qualidade de (pai, mãe, tutor legal)   autorizo 

o menor,   ,nascido em 

 / / , portador (a) do RG nº  ,a participar do evento 

1ª Mega Corrida de rua e caminhada do aniversário Aeté Clube 67 anos de Governador 

Valadares Minas Gerais, na data de 09/05/2026 as 17:00 horas, aceitando o Regulamento 

Oficial, assumindo integralmente a responsabilidade pela sua presença e pelos riscos 

inerentes à 

sua participação. 

Concordo e conheço. 

Local e data    ,   de maio de 

2026. 

 
 
 

 

Assinatura do (a) Responsável 
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