CORRIDA DE RUA e caminhada Aeté Clube 67 anos - GOVERNADOR VALADARES
- 2026

REGULAMENTO

1. DA FINALIDADE E ORGANIZACAO

Art 1° Objetivo:
Propiciar a pratica do atletismo, fundamentado na acido socioeducativa
vislumbrando a criagdo da cultura e do habito esportivo e estimular a sociedade
a lutar contra ao sedentarismo desfrutando dos beneficios dos exercicios fisicos
com melhor qualidade de vida e longevidade.

Art 2° Organizagao
A organizagao da corrida estara sob a resposabilidade dos organizadores por meio

da Secretaria Municipal de Turismo, Esporte e Lazer da cidade Governador

Valadares Minas Gerais.
Art 3° DA DATA, HORA E LOCAL DA PROVA
09/05/2026, Sabado as 17:00 horas
Rua Seleme Hilel, s/n B. Vila Isa

Aeté clube

LARGADA: CORRIDA 5KM 17:00 horas, Saira de dentro do clube: Rua Seleme Hilel,
s/n B. Vila ISA

PERCURSO: Saindo de dentro do Aeté Clube, vira a direita pela rua Francisco Cruz a primeira a
direita na Av. Itatiaia beira corrego até a ponte e vira a esquerdaa na ponte Caparag, vira a direita
na Covep rua Ranunfo Alvares, segue até a curva entrada do bairro Elvamar apés av. Altino

Marques seguindo pela rua Altino Marques retornando ao clube.

LARGADA: CAMINHADA 3 KM 17:15
PERCURSO:
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Ponto de Hidratagdo: na metade do percuso nos 2,5 kms e na chegada

LARGADA: Corrida kids: 18:30 horas, criangcas 6 a 7 anos 50 metros acompanhados dos
pais e/ou responsaveis; 8 a 9 anos — 100 metros acompanhados dos pais e/ou responsaveis;

10 a 11 anos 200 metros; 12 a14 anos 800 metros.



Recurso: 18:30 as 18:50h

Cerimodnia de premiagao 19:00h
Art 4° DAS INSCRICOES E TAXAS

INSCRICOES: PARA SOCIOS R$ 60,00 (sescenta reais), (com acréscimo de R$ 5,00 de
taxa do site), a partir do dia 03/03/2026 a 10/03/2026 www.cronochip.com.br

INSCRIGCOES KIDS, somente para filhos de associados do clube
Realizada a partir 03/03/2026 pela secretaria do clube fone (33) whatspp 32781820, AETE
CLUBE até 30/04/2026.
Para menores de 14 anos, a ficha devera ser assinada pelo responsavel legal.
A idade minima para participagdo na prova de 5 km sera de 15 anos completos até 31 de
dezembro de 2026.

TAXA DE INSCRICAO GERAL: PRIMEIRO LOTE 11/03/2026 a 20/03/2026
R$ 75,00 (setenta e cinco reais), (com acréscimo de R$ 5,00 de taxa do site),

www.cronochip.com.br.  podendo ser paga com pix, boleto bancario ou cartdo de crédito

(somente via iternet).

TAXA DE INSCRIGAO GERAL: SEGUNDO LOTE 21/03/2026 a 30/04/2026

R$ 80,00 (Oitenta reais), (com acréscimo de R$ 5,00 de taxa do site), www.cronochip.com.br.

podendo ser paga com pix, boleto bancario ou cartdo de crédito (somente via iternet).

Art 5° ENTREGA DOS KITS ( Levar 2 kg de alimentos nao perecivel para doagao exceto
sal e fuba) A partir dos dias 07/05/2026 das 17:00 as 20:00horas, 08/05/2026 das 17:00 as
20:00horas. NO AETE CLUBE.

O kit somente podera ser retirado pelo (a) atleta escrito,mediante a apresentagdo do
documento de confirmacéao de inscrigao, respectivo recibo de pagamento e RG ou CNH.

A retirada dos kits podera ser efetuada por terceiros mediante apresentacao de documentos
de identificacao do inscrito.

No momento da retirada do kit,o responsavel devera conferir seus dados e o niumero de peito.

O kit do ATLETA sera composto com CHIP e NUMERO DE PEITO PERSONALIZADO,
alfinetes, pds-prova, medalha e possiveis brindes de patrociandores.
Serao aceitas inscrigdes da corrida somente até o dia 30/04/2026 (quinta-feira). NAO SERAO
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ACEITAS INSCRIGOES NO DIA DA CORRIDA.

SERAO ENTREGUES OS KITS NO DIA DO EVENTO 09/05 das 15:00 as 16:00hs SOMENTE
PARA ATETAS DE FORA, no local de largada/chegada.

Art 6° DA PREMIAGAO

CATEGORIA (MASCULINO)

A) 15 a 19 anos
B) 20 a 24 anos:
C) 25 a 29 anos:
D) 30 a 34 anos:
E) 35a 39 anos

F) 40 a 44 anos
G) 45 a 49 anos
H) 50 a 54 anos
[) 55 a 59 anos
J) 60 a 64 anos
K) 65 acima



CATEGORIA ( FEMININO)

A) 15 a 19 anos

B) 20 a 24 anos:
C) 25 a 29 anos:
D) 30 a 34 anos:
E) 35a39anos

F) 40 a 44 anos
G) 45 a 49 anos
H) 50 a 54 anos
[) 55 a 59 anos
J) 60 a 64 anos
K) 65 acima

CATEGORIA ( SOCIO CLUBE) MASCULINO E FEMININO

1° ao 5° troféu e brindes

OBSERVACAO: O PAGAMENTO DAS PREMIAGCOES NAS CATEGORIAS GERAL DOS 5
PRIMEIROS MASCULINO E FEMININO serdao em dinheiro e efetuado pela organizagao do

evento no paodio.

PREMIAGAO GERAL MASCULINO e FEMININO
1° lugar: R$ 150,00 e troféu;
2° lugar: R$ 130,00 e troféu
3° lugar: R$ 110,00 e troféu
4° Jugar: R$ 100,00 e troféu

5° lugar: R$ 90,00 e troféu



PREMIAGAO EM CADA CATEGORIA:

A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos de classificagao por faixa etaria é

a que o atleta tera em 31 de dezembro de 2026.

MEDALHAS DE PARTICIPAGAO:

Para todos os atletas de ambos os sexos a passar pela linha de chegada.

Art 7° DAS CAMISETAS DA CORRIDA: O tamanho das camisetas esta sujeito a alteragcédo de

acordo com a disponibilidade.

Pedimos aos atletas que utilizem a camiseta oficial da Corrida 2026 (Opcional).

Art 8° REGRAS GERAIS E INFORMAGOES:

e Os atletas deverdo dirigir-se ao local da largada com pelo menos 30 minutos de

antecedencia (a partir das 16:h00), serdo dadas instrugdes finais.

e O numero de peito é de uso obrigatério durante toda a prova, devendo estar afixado
na parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a cintura, de forma visivel, nao

podendo ser dobrado, coberto ou alterado.

e E obrigacdo dos atletas conhecer previamente o percurso, que sera disponibilizado no site

ocicial da corrida.

e O acompanhamento de atletas por treinadores,assessorias, amigos, bicicletas ou outros

meios (pacing) resultara em desclassificagao.

e A participagao da corrida € individual, sendo proibido auxilio de terceiros, bem como o uso

de recursos tecnoldgicos sem autorizagao escrita da organizagao

e Os atletas deverdo tomar cuidado com desniveis, obstaculos, aclives ou declives do
percurso. A organizagdao ndo se responsabiliza por defeitos na pista, sendo informado

previamente o trajeto.

e Mediante a constatacao de fraude na inscricao, o atleta sera desclassificado sem nenhum
direito a recurso.

e Nao sera permitido continuar a corrida apos sair voluntariamente do

percurso.



Declaragcao de saude: ao se inscreverem no evento, através do preenchimento e
assinatura da ficha de inscricdo ou equivalente (oficios, listagens de equipe), os
participantes estarao automaticamente se declarando aptos e devidamente preparados
para participar, tornando isentos a organizagdo, patrocinadores, apoiadores e demais
orgaos publicos ou privados envolvidos no evento, em seu home e seus sucessores, de
quaisquer problemas de saude que porventura ocorram a eles como se declaram
conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais concordam plena e

integralmente.

Ao participar do evento o atleta assume a responsabilidade pelo fornecimento de seus
dados e aceita integralmente o regulamento geral da prova, participando por livre e
espontanea vontade e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentagéo,
treinamento, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua

participacao na prova, antes, durante e depois da mesma.

Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem a
organizadora do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com os direitos de televisdo, impressos, internet ou outros meios eletronicos,

podendo a mesma, inclusive, ceder, a quem melhor Ihe aprouver gratuitamente ou nao.

Serdo colocados a disposicao dos participantes inscritos os servicos de sanitarios
(banheiros quimicos).

Nao havera reembolso por parte da organizagdo, bem como de seus patrocinadores,
apoiadores oficiais e parceiros de segmento, de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes do evento, independente de
qual for o motivo, nem por extravio de materiais ou prejuizo que eventualmente os atletas

venham a sofrer durante a participagao na prova.

A organizagdo podera suspender o evento por questdes de seguranga publica, atos

publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior.

ATENDIMEMTO MEDICO: havera unidades mdveis de atendimento médico ao longo do

percurso, incluindo largada e chegada.

Postos de hidratagao: serdo disponibilizados postos de abastecimento na area de
largada, nos 1,5 k, nos 2,5k e na area de chegada.

Reclamagodes e protestos: quaisquer reclamagdes ou protestos s6 serdo aceitos até 20
minutos apos a divulgagao do resultado extraoficial conforme regras internacionais W.A.



(World Athletics).

REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO:

As inscri¢gdes poderao ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e que tenha
uma procuracgao do atleta, particular e com firma reconhecida, acompanhada de copia de
documento de identidade do atleta, documentos esses que serao retidos pela
organizagao;

A corrida tera duragdo maxima de 01:00h (uma hora €) sendo a area da linha de chegada
e seus equipamentos/servigos desligados/desativados apds este periodo. O atleta que
nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a
retirar-se da competicao, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organizagéo
nao seramais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este corredor.

A segurancga da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e a coordenagao provera
pessoal para a orientacdo aos participantes. Para os casos de emergéncia serao
disponibilizados servico de ambulancia para os participantes. O atendimento médico de
emergéncia sera efetuado em hospitais da rede publica da cidade de Governador

Valadares..
IMPEDIMENTO LEGAL:

Quando um atleta for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela
W.A. (World Athletics), CBAT, FMA, justi¢ca desportiva ou ainda, pela justica comum, nao
podera ser inscrito na competicdo. Caso venha conseguir a inscricao por meios ilegais,
omitindo sua condicdo de “suspenso” ou “impossibilitado”, sua inscricao e eventual

classificagao serdao consideradas sem efeito.

Art. 9° DA DESCLASSIFICAGAO:

O atleta sera desclassificado nos seguintes casos:

a) Quando houver troca de numero ou do chip eletronico;

Ceder o numero, chip eletrénico a outro atleta inscrito ou nao inscrito na prova;

Deixar de passar nos pontos determinados como “postos de controles”;

Largar antes da autorizagao do diretor da prova;

Pular grades ou adentrar a pista ilegalmente durante a largada;

f) Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de burlar as normas da prova
para alcangar qualquer tipo de vantagem,;

g) E proibido o auxilio de terceiros (conduta proibida) com medida sujeita a

desclassificacao;



h) Desacatar outro atleta, o publico, a arbitragem ou os organizadores;
i) Uso irregular do numero de peito, sujeito a desclassificacéo.

e A classificagdo oficial dos atletas sera definida conforme sua colocagcdo (tempo
bruto/ordem de chegada) atendendo as diretrizes da World Athletics, CBAT e FMA e sera
publicada no site da www.cronochip.com.br), a partir de 10 de maio de 2026.

Regulamento sujeito a alteragoes.

Art. 10° DAORGANIZAGAO ASSESSORIAS
Longevidade Fitness: Aquenes Tomaz de Andrade E-mail: aguenestomaz@outlook.com
(33) 988353076

Corra com Estilo: Alexandro Oliveira e Bem Viver: José Maria Gongalves dos Santos

Governador Valadares, 22 de fevereiro de 2026

TERMO DE RESPONSABILIDADE E AUTORIZAGCAO PARA MENORES DE 18 ANOS

Eu, , Portador (a) do RG n°
e do CPF n° , DECLARO para os
devidos fins de direito que, na qualidade de (pai, mae, tutor legal) autorizo
0 menor, ,nascido em
/ / , portador (a) do RG n° ,a participar do evento

12 Mega Corrida de rua e caminhada do aniversario Aeté Clube 67 anos de Governador
Valadares Minas Gerais, na data de 09/05/2026 as 17:00 horas, aceitando o Regulamento
Oficial, assumindo integralmente a responsabilidade pela sua presenga e pelos riscos
inerentes a

sua participagao.

Concordo e conhego.

Local e data , de maio de
2026.

Assinatura do (a) Responsavel
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