REGULAMENTO OFICIAL - INTENSE RUN

10 CIRCUITO INTENSE RUN - DOM SILVERIO/MG

Data: 27 de junho
Local: Dom Silvério/MG

1. SOBRE O EVENTO

O 1° Circuito Intense Run é um evento esportivo promovido pela Intense Odontologia,
como

objetivo de incentivar a pratica de atividade fisica, saude e bem-estar da populacgao.
O evento contard com corrida e caminhada, sendo aberto a atletas e iniciantes.

2. PARTICIPACAO

Evento aberto ao publico
Idade minima: 4 anos

Menores de 18 anos
somente com autorizagado dos responsaveis
Todos os participantes devem estar aptos fisicamente

3. INSCRICOES

Vagas limitadas: aproximadamente 300 participantes
Inscricao individual e intransferivel

Encerramento das inscrigdes ao atingir o limite de vagas

4. PROGRAMACAO
16h00: Concentracao 18:00Largada (corrida e caminhada)
19h00: Premiacéao

5. MODALIDADES

Corrida

Caminhada

(Percurso sera definido e informado pela organizagéao)

6. PREMIACAO



Masculino Geral

19 Lugar: R$ 500,00
2° Lugar: R$ 300,00
3° Lugar: R$ 250,00
Feminino Geral

10 Lugar: R$ 500,00
2° Lugar: R$ 300,00
3° Lugar: R$ 250,00

CATEGORIAKIDS
Categoria destinada exclusivamente a criangas de até 12 anos de idade.

A participacao da crianga somente sera permitida mediante autorizagdo e
responsabilidade de um dos pais ou responsavel legal.

O percurso sera adaptado para a faixa etaria dos participantes, priorizando a
seguranca e a diversao.

Nao havera carater competitivo na categoria Kids, sendo o objetivo incentivar a pratica
esportiva e a integracio das criancgas.

Todos os participantes regularmente inscritos receberdo medalha de participagio ao
concluir o percurso.

A organizacao recomenda que 0s pais ou responsaveis acompanhem as criangas
durante toda a permanéncia no evento.

Em caso de necessidade, a organizagao podera alterar distancias, horarios ou
procedimentos visando a seguranca dos participantes.

Faixas etarias

04 a 06 anos - 50 metros

07 a09 anos-100 a 200 metros
10 a 13 anos—-100 a 200 metros

(As distancias poderao ser ajustadas pela organizagao conforme as condi¢cdes do
evento.)

7. CRITERIO DE CLASSIFICACAO
Classificacao por ordem de chegada
O atleta deve cumprir todo o percurso corretamente

8. DESCLASSIFICACAO
Sera desclassificado o participante que: Nao cumprir o percurso completo



Utilizar meios irregulares (carona, bicicleta, etc.)
Apresentar conduta antidesportiva
Trocar identificacdo com outro participante

9. RESPONSABILIDADE

Ao se inscrever, o participante declara:

Estar em boas condi¢bes de saude

Estar apto para a pratica esportiva

A organizacao nao se responsabiliza por acidentes, lesdes ou problemas de saude
durante o

evento.

10. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso de sua imagem para divulgacdo em
redes

sociais, fotos e materiais promocionais.

11. DISPOSICOES FINAIS

A organizacgao podera alterar este regulamento sem aviso prévio
Casos omissos serao resolvidos pela organizacao

O evento podera ser alterado ou cancelado por motivos de forgca maior

REALIZACAO INTENSE ODONTOLOGIA



